N0|< BLIZEJ MIESZKANCOW!

Nasze propozycje dla Was, juz dziatajgce i do uruchomienia na zyczenie Wyzynian,
oraz podpowiedzi typu ,,co jeszcze mozna by robié”.

A. (to juz mozemy dla Was robic)

1. Klub Seniora WRZOS to zycie towarzyskie, rozrywka, wycieczki, gimnastyka i inne formy
zapewniajgce mite, rozsadne i wartosciowe spedzenie czasu wolnego, to tez integracja.
a. brydz towarzyski i stolik szachowy;
b. warsztaty rekodzieta — szydetko, koraliki, witraze;
c. Spiewy z gitarg — wspdlne $piewanie szlagieréw;
d. jezyk angielski — samouczek w grupie dla tych, co juz pierwsze kroki w nauce majg za sobg;
e. podstawowe wsparcie cyfrowe dla seniorow — komputer, smartfon, elektronika AGD i in.;
f. warsztaty plastyczne dla senioréw — rysunek i malarstwo;
g. redagowanie pisma ,Zycie Seniora” — autorzy tekstéw, fotografii i in. formy twoércze;
h. piszemy historie Wyzyn, mamy juz duzo tekstu, ale trzeba wiecej, czekamy na Ciebie;

B. (z tym czekamy na waszg reakcje)

2. Klub Dyskusyjny dla dorostych — filozofia, ksigzki, sztuka, muzyka, polityka itd;

3. Wystawy plastyczne, rekodzielnictwa i fotografii;

4. Towarzystwo Sgsiedzkie Wyzyny: integracja przez tworzenie wspolnoty zainteresowan,
zamieszkiwania, miejsca pochodzenia itd.

Zamierzamy dostosowywaé sie i zaspokajac¢ potrzeby kulturalne mieszkancéw. Jezeli Wy —

mieszkanicy macie jasng, sprecyzowang wizje, ale nie macie gdzie jej spetnia¢, lub owa wizja

jawi sie mgliscie, to zapraszamy do NOK na rozmowe, na pewno znajdziemy rozwigzanie

problemu miejsca, czasu i innych, jeszcze nieznanych szczegdétow, dla mozliwosci

realizowania swoich pasiji, ale tez zwyktych potrzeb codziennych, a najbardziej kontaktow z

innymi osobami, z sgsiadami. Dla ozywienia zainteresowania miejscem naszego

zamieszkiwania i naszymi sgsiadami bedziemy réwniez organizowac konkursy tematyczne,

moze wspdlna wycieczka dojdzie do skutku, a moze integracyjna zabawa taneczna sie

pojawi... A moze od Was sptynie jakis pomyst na aktywnosé NOK?

C. (oczekujemy Waszych propozycji)

Mamy jeszcze dla Was, drodzy sgsiedzi, gar$¢ podpowiedzi tematéw, ktére, by¢ moze
drzemig w Was a impuls z naszej strony je rozbudzi: rozrywki umystowe, wtasciciele zwierzat
domowych, mitosnicy krajobrazu wsi i etnografii, mitosnicy sztuki, muzyki itd., a nawet
napiszmy ksigzke kucharskg Wyzyn!

Chcemy by¢ jak najblizej mieszkancow, to dla Was NOK otrzgsa sie z kurzu przesztosci, kazdy
z Was, sasiadko i sgsiedzie, moze znalezé tu swojg przystan. Przyjdz i przekonaj sie!




